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Заведующий МКДОУ ШР  
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Циклограмма организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 
 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг 
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09.00 – 09.15 – 

физическая культура 

 

09.25 – 09.40 – 

окружающий мир, 

безопасность 

 

 

9.00 – 9.15 – 

музыкальное занятие  

 

09.00 – 09.15 - 

рисование 

 

 

09.00 – 09.15 – 

физическая культура 

 

09.25 – 09.40 – 

математическое 

развитие 

 

9.00 – 9.15 – музыкальное 

занятие  

 

09.00 – 09.15 - лепка 

 

 

09.00 – 09.15 – развитие 

речи 

 

09.25 – 09.40 – 

аппликация/конструиро

вание 
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09.00 – 09.15 – 

окружающий мир, 

безопасность 

 

09.25 – 09.40 – 

физическая культура 

 

 

09.00 – 09.15 – 

развитие речи 

 

09.25 – 09.40 – 

музыкальное занятие 

 

09.00 – 09.15 - 

рисование 

 

09.25 – 09.40 – 

физическая культура 

 

 

09.00 – 09.15 - лепка 

 

09.25 – 09.40 – 

музыкальное занятие 

 

 

09.00 – 09.15 – 

математическое 

развитие 

 

09.25 – 09.40 – 

аппликация/конструиро

вание 
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09.00 – 09.20 - 

окружающий мир, 

безопасность 

 

09.50 – 10.10 – 

физическая культура 

 

 

 

09.00 – 09.20 - 

рисование 

 

09.50 – 10.10 – 

музыкальное занятие 

 

 

09.00 – 09.20 – 

математическое 

развитие 

 

09.50 – 10.10 – 

физическая культура 

 

 

 

09.00 – 09.20 - лепка 

 

09.50 – 10.10 – 

музыкальное занятие 

 

 

 

09.00 – 09.20 – речевое 

развитие 

 

09.30 – 09.50 – 

аппликация/конструиро

вание 
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09.00 – 09.20 - 

окружающий мир, 

безопасность 

 

10.20 – 10.40 – 

физическая культура 

 

 

 

09.30 – 09.50 - 

рисование 

 

 

10.10 – 10.30 – 

музыкальное занятие 

 

09.00 – 09.20 – 

математическое 

развитие 

 

10.20 – 10.40 – 

физическая культура 

 

09.00 – 09.20 - лепка 

 

 

 

10.10 – 10.30 – 

музыкальное занятие 

 

 

09.30 – 09.50 – речевое 

развитие 

 

 

09.00 – 09.20 – 

лепка/аппликация 
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09.00 – 09.25 - 

окружающий мир, 

безопасность 

 

 

 

 

 

 

15.40 – 16.05 – 

музыкальное занятие 

09.00 – 09.25 -  

развитие речи 

 

09.35 – 10.00 - 

рисование 

 

 

 

 

15.40 – 16.05 – 

физическая культура 

 

 

09.00 – 09.25 – 

математическое 

развитие 

 

09.00 – 09.25 – 

подготовка к обучению 

грамоте 

 

 

16.10 – 16.35 – 

музыкальное занятие  

 

09.00 – 09.25 - 

окружающий мир, 

безопасность 

 

09.35 – 10.00 - 

восприятие 

художественной 

литературы 

 

15.40 – 16.05 - лепка 

 

09.00 – 09.25 – 

физическая культура 

 

09.35 – 10.00 – 

аппликация/конструиро

вание 
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09.00 – 09.25 - 

окружающий мир, 

безопасность 

 

 

 

 

 

16.10 – 16.35 – 

музыкальное занятие 

09.00 – 09.25 -  

развитие речи 

 

09.35 – 10.00 - 

рисование 

 

 

 

15.40 – 16.05 - 

восприятие 

художественной 

литературы 

 

09.00 – 09.25 - 

математическое 

развитие 

 

09.35 – 10.00 - 

подготовка к обучению 

грамоте  

 

15.40 – 16.10 – 

музыкальное занятие 

 

09.00 – 09.25 - 

окружающий мир, 

безопасность 

 

09.35 – 10.00 - лепка 

 

 

 

15.40 – 16.05 – 

физическая культура 

 

09.00 – 09.25 – 

аппликация/конструиро

вание 

 

09.35 – 10.00 – 

физическая культура 
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09.00 – 09.25 - 

окружающий мир, 

безопасность  

 

 

 

 

 

15.40 – 16.10 – 

физическая культура 

 

 

09.00 – 09.25 -  

развитие речи 

 

09.35 – 10.00 - 

рисование 

 

 

 

15.40 – 16.10 – 

музыкальное занятие 

 

 

09.00 – 09.25 - 

математическое 

развитие  

 

09.35 – 10.00  - 

подготовка к обучению 

грамоте  

 

15.40 – 16.10 – 

физическая культура 

 

09.00 – 09.25 - 

окружающий мир, 

безопасность  

 

15.40 – 16.05 - лепка 

 

 

 

15.40 – 16.10 – 

музыкальное занятие 

 

 

09.00 – 09.25 - 

восприятие 

художественной 

литературы 

 

09.35 – 10.00 - 

аппликация/конструиро

вание 
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09.00 – 09.30 - 

окружающий мир, 

безопасность  

 

09.40 – 10.10 - 

восприятие 

художественной 

литературы 

 

16.20 – 16.50 

физическая культура 

 

 

09.00 – 09.30 – 

развитие речи 

 

09.40 – 10.10 - 

рисование 

 

 

 

 

16.15 – 16.45 – 

музыкальное занятие 

 

09.00 – 09.30 –  

математическое 

развитие  

 

09.40 – 10.10 - 

подготовка к обучению 

грамоте  

 

 

09.00 – 09.30 - 

окружающий мир, 

безопасность 

 

09.40 – 10.10 - лепка 

 

 

 

 

16.15 – 16.45 – 

музыкальное занятие 

 

09.00 – 09.30 - 

аппликация/конструиро

вание  

 

10.10 – 10.40 – 

физическая культура 
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09.00 – 09.30 - 

окружающий мир, 

безопасность 

 

10.15 – 10.35 – 

музыкальное занятие 

 

 

15.40 – 16.10 - 

восприятие 

художественной 

литературы 

 

16.20 – 16.45 - логочас 

 

09.00 – 09.30 –  

математическое 

развитие 

 

10.10 – 10.40 – 

физическая культура 

 

 

15.40 – 16.10 – 

рисование 

 

 

 

16.20 – 16.45 - логочас 

09.00 – 09.30 – развитие 

речи 

 

09.40 – 10.10 – 

музыкальное занятие 

 

 

15.40 – 16.10 –  лепка 

 

 

 

 

 

16.20 – 16.45 - логочас 

09.00 – 09.30 - 

окружающий мир, 

безопасность 

 

09.40 – 10.10 - подготовка 

к обучению грамоте  

 

 

 

 

15.40 – 16.00 - логочас 

 

16.10 – 16.40 – 

физическая культура 

 

 

09.00 – 09.30 - 

аппликация/конструиро

вание  

 

10.15 – 10.45 - 

логоритмика 

 

 

 

 

 

 

 

16.20 – 16.45 - логочас 
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08.45 – 09.05 – 

музыкальное занятие 

 

09.15 – 09.35 - 

окружающий мир, 

математическое 

развитие 

 

 

16.15 – 16.45 - логочас 

09.00 – 09.20 – 

физическая культура 

 

09.30 – 09.50 - 

рисование 

 

 

 

 

16.15 – 16.45 - логочас 

08.45 – 09.05 – 

музыкальное занятие 

 

09.30 – 09.50 – развитие 

речи 

 

 

 

 

16.15 – 16.45 - логочас  

09.00 – 09.20 – 

физическая культура 

 

09.30 – 09.50 - лепка 

 

 

 

 

 

16.15 – 16.45 - логочас 

08.45 – 09.05 – 

логоритмика 

 

09.15 – 09.35 - 

аппликация/конструиро

вание 

 

 

 

16.15 – 16.45 - логочас 



ст
а
р

ш
а
я
 

«
З

н
а
й

к
и

»
 

09.05 – 09.30 – 

музыкальное занятие  

 

09.40 – 10.05 - 

окружающий мир, 

безопасность 

 

15.40 – 16.05 - 

восприятие 

художественной 

литературы 

 

16.15 – 16.40 - логочас 

09.00 – 09.25 – 

подготовка к обучению 

грамоте 

 

09.35 – 10.00 – 

физическая культура 

 

15.40 – 16.05 - 

рисование 

 

 

 

16.15 – 16.40 - логочас 

09.05 – 09.30 – 

музыкальное занятие  

 

09.40 – 10.05 – 

математическое 

развитие 

 

15.40 – 16.05 – развитие 

речи 

 

 

 

16.15 – 16.40 - логочас 

09.00 – 09.25 - 

окружающий мир, 

безопасность 

 

09.35 – 10.00  – 

физическая культура 

 

15.40 – 16.05 - лепка 

 

 

 

 

16.15 – 16.40 - логочас 

09.05 – 09.30   – 

логоритмика 

 

09.35 – 10.00 - 

аппликация/конструиро

вание 

 

 

 

 

 

 

16.15 – 16.40 - логочас 
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09.00 – 09.30 - 

окружающий мир, 

безопасность 

 

09.40 – 10.10 – 

музыкальное занятие 

 

 

 

 

 

 

16.20 – 16.45 - логочас 

09.00 – 09.30 -  

развитие речи 

 

09.40 – 10.10 - 

рисование 

 

 

 

15.40 – 16.00 - логочас 

 

 

 

16.10 – 16.40 – 

физическая культура 

 

 

 

09.00 – 09.30 – 

математическое 

развитие 

 

10.15 – 10.45 – 

музыкальное занятие 

 

 

15.40 – 16.10 - 

восприятие 

художественной 

литературы 

 

16.20 – 16.45 - логочас 

09.00 – 09.30 -  

подготовка к обучению 

грамоте 

 

10.10  – 10.40 – 

физическая культура 

 

 

15.40 – 16.10 - лепка 

 

 

 

 

16.20 – 16.45 - логочас 

09.00 – 09.30 - 

аппликация/конструиро

вание 

 

09.40 – 10.10 – 

логоритмика 

 

 

 

 

 

 

 

16.15 – 16.45 - логочас 
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